
                                                                obsahuje alergeny:

   

Pondělí Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou            1,3,5,6,7,9

Hlavní jídlo: Smažené rybí prsty, bramborová kaše                1,3,4,5,6,7,8,9

Doplněk:
Mrkvový salát s kompotem, džus lesní jahoda, mléko, 

voda         7

Úterý Předkrm: Jarní kuřecí salát         1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Řecký guláš z krůtího masa, jasmínová rýže             1,3,7,10

Doplněk: Ovoce, džus mrkvík, voda                   

Středa Polévka: Z vaječné jíšky                 1,3,6,9

Hlavní jídlo: Mexická pánev chilly con carne, chléb              1,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Moučník, citrónový čaj, mléko, voda           7

Čtvrtek Polévka: Hovězí vývar s osmaženým hráškem          1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Poděbradské vepřové maso, kynutý knedlík           
1,3,6,7,9,11,13

Doplněk: Ovocná přesnídávka, borůvkový džus, voda

Pátek Polévka:

Hlavní jídlo:                                    S V Á T E K 

Doplněk:

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.

8

Jídelní lístek
Na týden od 4. května  do 8. května  2026

4

5

6

7



                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Květáková               1,3,6,9

Hlavní jídlo: Rizoto ze sojového masa            (bezmasý pokrm)           7,9  

Doplněk: Zelný salát, džus s příchutí karamboly, mléko, voda           
7

Úterý Polévka: Kuřecí z turecké kuchyně           1,3,7,9

Hlavní jídlo: Vepřové maso v mrkvi, brambor            1,5,6,9           

Doplněk: Zeleninový bar, džus z dračího ovoce, voda             7           

Středa Polévka: Dýňová                7,9

Hlavní jídlo: Žemlovka s tvarohem a jablky        (sladký bezmasý pokrm)            

1,3,5,6,7,8,9,11,13               

Doplněk: Ovoce, jablečný čaj, kakao, voda          7

Čtvrtek Předkrm: Špenátová pomazánka, celozrnná bagetka            
1,3,5,6,7,9      

Hlavní jídlo: Boloňské špagety                  1,3,5,6,7,8,9                 

Doplněk: Mléčný snack, džus červený hrozen, voda          1,3,6,7

Pátek Polévka: Česnečka         3,9

Hlavní jídlo:
Hovězí maso na kořenové zelenině, šťouchané 

brambory            9

Doplněk: Mandarinkový džus, mléko, voda           7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 11. května  do  15. května  2026
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Zeleninový vývar s tarhoňou         1,3,7,9

Hlavní jídlo: Rybí filé zapečené se smetanou a sýrem, brambory          
3,4,6,7,9,10       

Doplněk: Rajčatový salát, jablečný čaj, mléko, voda              7         

Úterý Polévka: Španělská česneková             3,7,9

Hlavní jídlo: Hovězí nudličky stroganov, rýže                        1,3,7,9,10,13     

Doplněk: Ovoce, džus dýně-švestka, voda               

Středa Polévka: Dršťková z hlívy ústřičné           1,9 

Hlavní jídlo:
Čočka na kyselo, vařené vejce, kys.okurka           (bezmasý 

pokrm)        1,3,7

Doplněk: Ovoce, džus tykvík, ovocné mléko, voda           7 

Čtvrtek Polévka: Drožďová                1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Pečený karbanátek, bramborová kaše            1,3,5,6,7             

Doplněk: Okurkový salát, voda                       

      

Pátek Polévka: Hovězí vývar s cizrnovým kapáním                1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Segedínský guláš, kynutý knedlík                1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Ovoce, džus violka, voda, mléko         7            

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:15 - 12:00, žáci 12:00 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  18. května do  22. května  2026
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Zeleninový vývar s fritátovými nudlemi             1,3,6,7,9

Hlavní jídlo:
Zelené fazolky na smetaně, vařené vejce, brambory          

(bezmasý pokrm)          1,3,7,9                    

Doplněk: Zeleninový bar, malinový džus, mléko, voda        7    

Úterý Předkrm: Celerová remuláda s jablky, celozrnná bageta              
1,3,6,7,8,9

Hlavní jídlo: Zapečené těstoviny po lotrinsku            1,3,6,7,9

Doplněk: Salát z červené řepy, džus stéva-citrón, voda                 

Středa Polévka: Bramborová krémová                1,7,9

Hlavní jídlo:
Jogurtové knedlíky se zakysanou smetanou a 

borůvkovou omáčkou     (sladký bezmasý pokrm)         1,3,7,12

Doplněk: Ovoce, ovocný čaj, kakao, voda         7

Čtvrtek Polévka: Kuřecí vývar s bulgurem              9

Hlavní jídlo: Kuřecí nudličky na pórku, jasmínová rýže                   
1,6,7,9       

Doplněk: Sušenka, mléko, voda            1,3,5,6,7,8

Pátek Polévka: Ovarová          1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Moravský vrabec, kysané zelí, bramborový knedlík              
1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Ovoce, džus maracuja, voda           

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  25. května  do 29. května  2026
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