
                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka:

Hlavní jídlo:              J A R N Í    P R Á Z D N I N Y               

Doplněk:

Úterý Předkrm:

Hlavní jídlo:               J A R N Í    P R Á Z D N I N Y

Doplněk:            

Středa Polévka:

Hlavní jídlo:                J A R N Í    P R Á Z D N I N Y

Doplněk:

Čtvrtek Polévka:       

Hlavní jídlo:                  J A R N Í    P R Á Z D N I N Y

Doplněk:

Pátek Polévka:

Hlavní jídlo:                 J A R N Í     P R Á Z D N I N Y

Doplněk:

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 2. března  do  6. března  2026
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Zeleninový vývar s bulgurem         9

Hlavní jídlo: Pangasius s bazalkovým pestem, tarhoňa s rattatouille          
1,3,4,6,7,8,9       

Doplněk: Mrkvový salát s kompotem, džus tykvík, mléko, voda              
7         

Úterý Polévka: Z vaječné jíšky            1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Kuřecí guláš, jasmínová rýže                1,6,7,9,10,11     

Doplněk: Sušenka, mangový džus, voda          1,3,5,6,7,8     

Středa Předkrm: Těstovinový salát       1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Čočka na kyselo, vařené vejce, kys.okurka    (bezmasý pokrm)        

1,3,7

Doplněk: Ovoce, džus lesní jahoda, mléko, voda           7 

Čtvrtek Polévka: Květáková              1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Masové kuličky v sýrové omáčce, brambory          1,3,7,8,9

Doplněk: Řecký salát, džus kiwano, voda          7             

      

Pátek Polévka: Kuřecí vývar s fritátovými nudlemi                 1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Vepřová pečeně, dušené zelí, špenátový knedlík                  
1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Ovoce, višňový čaj, voda, mléko         7            

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:15 - 12:00, žáci 12:00 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  9. března do  13. března  2026

9

10

11

12



                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Květákový krém s červenou čočkou              7,9

Hlavní jídlo: Pohanka s listovým špenátem        (bezmasý pokrm)      1,7,9                    

Doplněk: Šopský salát, džus mrkev-jahoda, mléko, voda            7

Úterý Polévka: Drožďová              1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Vepřové kostky na paprice, rýže parboiled           1,3,6,7,9

Doplněk: Ovocný jogurt, ostružinový džus, voda         7        

Středa Polévka: Zeleninový vývar s drožďovou rýží                 1,3,5,6,7,8,9

Hlavní jídlo: Dukátové buchtičky s krémem      (sladký bezmasý pokrm)      

1,3,6,7,8,13  

Doplněk: Ovoce, jablečný čaj, kako, voda         7

Čtvrtek Polévka: Čočková              1,9

Hlavní jídlo: Drůbeží sekaná, bramborová kaše             1,3,6,7,9,11       

Doplněk: Zeleninový bar, voda            7

Pátek Polévka: Hovězí vývar s osmaženým hráškem          1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Znojemská hovězí pečeně, kynutý knedlík              
1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Ovoce, džus banán-jahoda, mléko, voda           7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  16. března  do 20. března  2026
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Čínská polévka           1,3,9

Hlavní jídlo: Rybí filé zapečené se smetanou a sýrem, brambory             
4,7,9

Doplněk: Salát colleslaw, džus zelené jablko, mléko, voda          7                     

Úterý Předkrm: Rajčatová salsa            1,3,6,7,9,10

Hlavní jídlo: Zapečené těstoviny s uzeným masem, kys.okurka                     
1,3,7,9,12       

Doplněk: Zelný salát, džus mrkvík, voda                           

Středa Polévka: Dýňový krém          7,9

Hlavní jídlo: Spišský šoulet, kuřecí stehno        1,7,9

Doplněk: Ovoce, citrónový čaj, ovocné mléko, voda             7

Čtvrtek Polévka: Česnečka          3,9

Hlavní jídlo: Ražniči na plechu, brambory                9

Doplněk: Zeleninový bar, malinový džus, voda           7

Pátek Polévka: Hovězí vývar s kapáním                1,3,6,7,9         

Hlavní jídlo: Kapucínský guláš, bramborový knedlík                    
1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Mandarinkový džus, mléko, voda           7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 23. března  do 27. března  2026   
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                                                                obsahuje alergeny:

   

Pondělí Polévka: Pórková            1,3,5,6,7,9

Hlavní jídlo: Gratinovaný květák se sýrem, brambory           (bezmasý 

pokrm)       1,3,7,9

Doplněk: Mrkvový salát, broskvový džus, mléko, voda         7

Úterý Polévka: Gulášová         1,6,7,9

Hlavní jídlo: Nudle s mákem        (sladký bezmasý pokrm)      1,3,7

Doplněk: Ovoce, malinový džus, kakao, voda          7         

Středa Předkrm: Tabbouleh          1,9

Hlavní jídlo:
Kuřecí prsa s čedarovou omáčkou, šťouchané 

brambory           1,7

Doplněk: Zeleninový bar, džus karibik, voda           7

Čtvrtek Polévka:

Hlavní jídlo:        V E L I K O N O Č N Í         P R Á Z D N I N Y

Doplněk:

Pátek Polévka:

Hlavní jídlo:                                    S V Á T E K 

Doplněk:

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 30. března  do 3. dubna  2026
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