
                                                                obsahuje alergeny:

ITÁLIE TÝDEN  EVROPSKÉ  KUCHYNĚ

Pondělí Polévka: Zeleninový vývar s osmaženým hráškem           1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Špagety pomodoro    (bezmasý pokrm)           1,3,6,7,9                 

Doplněk:
Zeleninový bar, džus s příchutí karambola, mléko, 

voda      7

SLOVENSKO

Úterý Polévka: Slovenská fazolačka              1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Bryndzové halušky          1,3,6,7,9

Doplněk: Ovoce, džus kiwano, voda                 

ESTONSKO

Středa Polévka: Frankfurtská                  1,6,9

Hlavní jídlo: Kapsad mugli           9,11

Doplněk: Salát z červené řepy, džus mrkvík, mléko, voda           7

FRANCIE

Čtvrtek Polévka: Kuřecí vývar s kapáním             1,3,6,7,9              

Hlavní jídlo: Kuře marengo, jasmínová rýže          6,7,9   

Doplněk:
Ovocná přesnídávka, švestkový džus, ovocné mléko, 

voda      7 

FRANCIE

Pátek Polévka: Francouzská cibulačka se sýrovými krutony         1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Hovězí maso na zelenině, šťouchané brambory           9       

Doplněk: Zeleninový bar, pomerančový džus,  voda     7   

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 3. listopadu  do  7. listopadu  2025

3

4

5

6



                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Dýňový krém         7,9

Hlavní jídlo: Ryba po italsku, brambory           4,9       

Doplněk: Mrkvový salát, višňový džus, mléko, voda              7         

Úterý Předkrm: Cizrnová pomazánka            1,3,5,6,7,9

Hlavní jídlo: Katův šleh z drůbežího masa, rýže parboiled           
1,3,6,7,9     

Doplněk: Ovoce, mandarinkový džus, voda          7     

Středa Polévka: Česnečka       3,9 

Hlavní jídlo: Dukátové buchtičky s krémem  (sladký bezmasý pokrm)        1,3,7,13

Doplněk: Ovoce, džus banán-jahoda, kakao, voda           7 

Čtvrtek Polévka: Z vaječné jíšky             1,3,6,9

Hlavní jídlo:
Kuřecí maso s brokolicí, opékané brambory, jogurtovo-

bylinkový dip           7,8,9

Doplněk: Zeleninový bar, džus yuzu, voda                         

      

Pátek Polévka: Hovězí vývar s kuskusem                  9

Hlavní jídlo: Svíčková na smetaně, hovězí plec, houskový knedlík          
1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Ovoce, jablečný mošt, mléko, voda         7            

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:15 - 12:00, žáci 12:00 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  10. listopadu do  14. listopadu  2025
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka:

Hlavní jídlo:                                   S V Á T E K

Doplněk:   

Úterý Polévka: Květáková         1,3,6,9

Hlavní jídlo: Pohankové rizoto   (bezmasý pokrm)     1,6,7

Doplněk: Zelný salát, džus malina-limetka, voda         7        

Středa Polévka: Zeleninová vývar s pohankou       9

Hlavní jídlo: Rajská omáčka, masové koule, těstovina        1,3,6,7,9   

Doplněk: Ovocný jogurt, pomerančový džus, mléko, voda           7

Čtvrtek Předkrm: Waldorfský salát        7,9

Hlavní jídlo: Vepřová pečeně, baby karotka, brambor     9       

Doplněk: Zeleninový bar, džus tykvík, voda            

Pátek Polévka: Drožďová      1,3,6,9

Hlavní jídlo:
Pečené kuře, červené zelí s červenou řepou, 

bramborový knedlík                 1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Ovoce, džus violka, mléko, voda          7 

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  17. listopadu  do 21. listopadu  2025
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Pórková            1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Smažené rybí prsty, bramborová kaše       1,3,4,5,6,7,9

Doplněk: Mrkvový salát s jablky, džus mango, voda                     

Úterý Předkrm: Mrkvová pomazánka, lámankový chléb            1,3,5,6,7,9,10

Hlavní jídlo: Hovězí nudličky stroganov, rýže          1,3,7,9,10,13       

Doplněk: Ovoce, voda, mléko        7                    

Středa Polévka: Zeleninový vývar s bulgurem         9

Hlavní jídlo:
Fazole po kastilsku, sázené vejce, kys.okurka      (bezmasý 

pokrm)       3           

Doplněk: Oplatka, ostružinový džus, voda             1,3,5,6,7,8

Čtvrtek Polévka: Zelná s bramborem          1,7,9

Hlavní jídlo: Nudle s mákem  (sladký bezmasý pokrm)     1,3,5,6,7,8

Doplněk: Ovoce, ovocný čaj, kapučínek, voda           7

Pátek Polévka: Hovězí vývar s jáhly          9

Hlavní jídlo: Segedínský guláš, houskový knedlík          1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Cereálie s mlékem, pomerančový sirup, voda              
1,3,5,6,7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 24. listopadu  do 28. listopadu  2025   
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